
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 若葉が薫る頃となりましたが、いかがお過ごしですか？ 

 暖かな日差しに食後の満腹感が合わさり、お昼寝をされる方も多いのではないで

しょうか？ 

気温の変化で体調を崩す方も増えていますので、眠気に負けず、規則正しい生活

を継続して行きましょう‼ 

     

 皆さん ハーモニカ の音色って聞い

たことはありますか？ 

とても小さな楽器ですが、力強い音

で、楽しい時間が過ごせました。 

 ハーモニカの 生演奏 でのカラオ

ケは、いつもより上手く歌えている気が

しましたね♬ 



 

 利用者様の中には、昔ハーモニカを吹

いていたという方もいて、一緒に演奏し

て下さる方も居ました。 

 演奏後は拍手喝采でした♪素敵な演

奏をありがとうございました！ 

 

 今後も様々なイベントを用意しております。

右にイベントの予定を掲載しておりますので、

参加を希望される方は、 ぜひ当施設職員 

へご連絡下さい。 

 

 また、先日アンケートを実施致しました。ご協

力ありがとうございました。施設運営に活かして

いこうと思います。今後ともよろしくお願い致

します！！ 

☆エコトープ通所リハビリの空き情報 ☆ 

月 火 水 木 金 土 

1 2 5 2 1 2 

 （H30 年 5 月 1 日現在） 

※ 空き情報につきましては、その都度当施設に確認をお願いします。 

※ エコトープ通所リハビリ 

昔を思い出すなぁ 

5 月 14 日（月） 

ギター演奏（鈴木様） 

 

5 月 23 日（水） 

茶祭り踊り披露（宮崎様） 

 

6 月中旬 

ステンドグラス風置物作り 


